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В статье автор ведёт речь о проблемах адап-
тации молодых людей к новым социально-экономи-
ческим и политическим отношениям. Обращается 
внимание читателей на очень актуальную на сегод-
няшний день проблему распространения наркотиков.
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author pays attention to the most urgent today’s problem 

– spread of drugs. 
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За годы реформирования нашей страны 
выросло и вступило во взрослую жизнь 

новое поколение молодых граждан. Часть из 
них успешно адаптировалась к новым социаль-
но-экономическим и политическим условиям, 
но многие растерялись перед сложными со-
циальными реалиями. Приходится отметить 
тот факт, что у значительной части молодых 
людей возникло неприятие новой реальности, 
возросла агрессивность, появилось ощущение 
социальной ущемлённости.

Проблема адаптации молодых людей 
к новым социально-экономическим и политиче-
ским отношениям является одной из основных 
в социальной сфере. С развитием рыночных от-
ношений приходится отмечать утрату трудовыми 
коллективами прежнего опыта привлечения 
молодых людей к управленческим процессам, 
что также не способствует адаптации.

На сегодняшний день очень актуальна и 
требует более пристального внимания и кон-
кретных действий и проблема распространения 
наркотиков. Необходимо как можно скорее лик-
видировать рост наркомании среди молодёжи, 
тем самым оградить их от этой страшной болезни.

В  нынешней ситуации,  отмечает 
С. П. Евтеев [1], серьёзно негативное влияние 
потребления наркотиков на новые поколения, 
поскольку их основной удар приходится на 
молодёжь. При этом наблюдается существен-
ное снижение качества физического, психи-
ческого и нравственного здоровья населения 
России, его репродуктивных возможностей. 
Происходит самоизоляция молодёжи, которая 
является потребителем наркотических средств, 
от жизни общества, дезадаптация и деградация 
их личности и, тем самым, подрыв экономики, 
гражданской жизни, обороноспособности стра-
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ны. Потребление наркотиков и их незаконный 
оборот обусловливают расширение зоны повы-
шенного социального и криминального риска 
молодых людей: распространение болезней, свя-
занных с иммунодефицитом и ВИЧ-инфекциями, 
венерическими болезнями, суицидальными 
попытками, увеличения контингента лиц с повы-
шенными виктимологическими характеристика-
ми. Инициируется также мотивация корыстной, 
корыстно-насильственной и иной, связанной 
с этими явлениями, преступности. Безусловно, 
это не исчерпывающий перечень негативных 
последствий, связанных с незаконным оборотом 
и потреблением наркотиков.

По мнению Б. Ф. Калачёва [2], на сегод-
няшний день наркостиуация в России оцени-
вается как критическая. Наркотики не только 
наводнили города, но и в сельской местности 
уровень наркотизации постоянно растёт. Среди 
общего числа потребителей наркопрепаратов 
преимущественное количество составляют мо-
лодые люди в возрасте от 14 до 30 лет, то есть 
интеллектуальное и физическое будущее нашей 
страны. Данная ситуация трансформируется в яв-
ную угрозу национальной безопасности России.

Такое положение вещей обуславливается 
прежде всего высоким уровнем контрабанды 
наркотиков в Россию из стран дальнего и ближ-
него зарубежья. На сегодняшний день террито-
рия Российской Федерации является объектом 
повышенного ввоза не только наркотиков, но 
и местом экспансии философии наркомании 
извне. Последней тенденцией особенно способ-
ствует прямая и косвенная реклама потребления 
наркотиков средствами массовой информации, 
откуда немалая часть молодёжи черпает свои 
духовные ориентиры.

Юноши и девушки, у которых отсутствуют 
сформировавшиеся взгляды на мир, нередко 
попадают под влияние религиозных сект, пропо-
ведующих наркобизнес и наркоманию. Известны 
случаи, когда члены таких сект использовали 
наркотики при совершении религиозных об-
рядов.

Согласно полицейской статистике [3], 
увеличивается число краж и грабежей, соверша-
емых подростками в состоянии наркотического 
или токсического опьянения, ибо растут цены и 
на используемые ими одурманивающие веще-
ства. Эффективное предупреждение корыстных 
и корыстно-насильственных преступлений по-
зитивно повлияет на состояние предупреждения 
преступлений в сфере незаконного оборота 
наркотиков.

Традиционные схемы распространения 
наркотиков в молодёжной среде приведены 
на рис. 1.

Обращает на себя внимание на тот факт, 
что наркобизнес исключительно изощрённо 
выстраивает инфраструктуру распространения 
наркотиков в учреждениях досуга молодёжи, 
прежде всего в ночных клубах и дискотеках. 
Следует подчеркнуть, что сами наркодилеры 
туда не идут, в роли как собственно торговых 
агентов, так и своего рода модераторов стиля 
поведения выступают сами наркопотребители.

Рис. 1. Схемы распространения наркотиков  
в молодёжной среде [4]1

Наркомания тесно связана и с насиль-
ственной преступностью. Употребление нарко-
тиков порождает немотивированную злобность, 
чувство тревоги, безотчётный страх, довольно 
часто вызывает агрессию. Находясь в состоянии 
наркотического опьянения, наркоманы неред-
ко совершают преступления против личности: 
убийства, причинения тяжкого вреда здоровью, 
изнасилования, хулиганские действия и т. п. 
Одним из мотивов совершения этих преступле-
ний всё чаще становится стремление завладеть 
наркотиками или средствами для их приобрете-
ния, то есть идёт речь о преступности корыстно-
насильственной направленности. Учащаются 
и «заказные» убийства в связи с конкуренцией 
на «чёрном рынке» среди дельцов наркотиче-
ского бизнеса.

Характеристика незаконного оборота нар-
котиков складывается из многих показателей, 
и один из основных – количество выявленных 
правонарушений в этой среде. Этот показатель 
не публикуется в официальных источниках, 
однако информация о том, что в особо крупных 
размерах наркотики изымают всё чаще и чаще, 
«просачивается» скорее для поддержания опти-
мистичного настроя населения, для отчёта об 
успешных методах борьбы с распространением 
наркотиков.

1 Слайд заимствован с официального сайта ФСКН РФ 
(http://www.fskn.gov.ru/).
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Однако распространение наркотиков 
и наркомании в целом привело к тому, что за-
купка наркотиков для подростка в наше время не 
составляет никакого труда. Имея определённую 
сумму, пусть даже совсем мизерную (из-за ши-
рокого распространения наркотиков на рынке 
появились и совсем дешёвые), наркоман может 
спокойно обратиться к «нужному» человеку и без 
страха и риска приобрести нужную ему дозу.

Недавно стало принятым выделять такой 
тип наркотических веществ, как молодёжные 
наркотики. Сюда можно отнести наркотики, из-
готовленные на основе конопли, легкие синтети-
ческие препараты, ЛСД, экстази и т. д. Некоторые 
подростки считают, что такие наркотики не несут 
вреда, а лишь поднимают настроение, создают 
позитивный настрой. Однако подобные вещества 
не менее вредны для человека, чем остальные.

В Россию и СНГ всё чаще поступают круп-
ные партии наркотиков, немалую долю среди 
которых составляют растительные наркотики 

– вещества природного происхождения. Часто 
их везут из стран, где легализованные нар-
котики натурального происхождения можно 
встретить буквально на каждом шагу. Однако 
наибольшую опасность представляют синтези-
руемые человеком вещества. На вопрос, какой 
же самый страшный наркотик в наше время, 
можно получить расхожие мнения, но в одном 
они сходятся – в его синтетическом происхож-
дении. Например, экстази для покупателей 
позиционируется как «красивый наркотик» для 
вечеринок, но, несмотря на кажущуюся безобид-
ность, он классифицируется как один из самых 
опасных и входит в ту же группу, что и героин, 
псилоцибин, ЛСД и мескалин.

Исследования показывают, что преступ-
ность в сфере незаконного оборота наркоти-
ков (НОН) в силу значительной латентности 
в 8–10 раз превышает свою зарегистрированную 
часть. На высокую латентность данных пре-
ступлений влияние оказывает взаимная заин-
тересованность субъектов оборота наркотиков 
(в силу ответственности за незаконные операции 

– и сбытчиков, и потребителей наркотиков), 
существующие у правоохранительных органов 
материально-технические, организационные, 
кадровые и иные проблемы.

Противодействие незаконному обороту 
наркотиков в молодёжной среде в Российской 
Федерации к настоящему времени чётко вы-
строилось по нескольким направлениям, об-
условленным необходимостью слома базо-
вых факторов воспроизводства наркомании. 
Разработана Концепция государственной анти-
наркотической политики Российской Федерации, 
которая определяет целью государственной 
антинаркотической политики искоренение 

незаконного распространения наркотических 
средств, формирование в обществе нетерпимости 
к употреблению наркотиков, повышение уровня 
здоровья общества. В Концепции определены 
три главных направления:

А) сокращение предложения наркотиков;
Б) сокращение спроса на наркотики;
В) совершенствование организационного 

и правового обеспечения антинаркотической 
деятельности.

Для достижения поставленной цели счи-
таем необходимым:

– проводить целенаправленную работу по 
профилактике распространения наркомании и 
связанных с ней правонарушений;

– внедрять новые методы и средства ле-
чения, а также новые методы медицинской 
и социально-психологической реабилитации 
больных наркоманией;

– снижать доступность наркотиков для 
незаконного потребления;

– сконцентрировать усилия правоохрани-
тельных органов на борьбе с наиболее опасными 
формами незаконного оборота наркотиков;

– осуществлять постоянный контроль за 
масштабами распространения и незаконного 
потребления наркотиков в РФ;

–  закрыть и блокировать Интернет-
ресурсы, социальные сети по рекламе и про-
даже наркотиков;

– повышать уровень осведомленности 
населения о неблагоприятных последствиях не-
законного употребления наркотических средств, 
психотропных веществ, их прекурсоров;

– укреплять межведомственное взаимо-
действие при проведении антинаркотических 
мероприятий;

– активизировать усилия правоохрани-
тельных органов по борьбе с тяжкими и особо 
тяжкими преступлениями в сфере незаконного 
оборота наркотиков и подрыву экономических 
основ наркобизнеса;

– повышать эффективность лечения и ме-
дико-психологической реабилитации больных 
наркоманией;

– формировать систему социально-пси-
хологической поддержки лиц, прекративших 
употребление наркотиков, и созависимых;

– формировать у подростков и молодёжи 
мотивацию к ведению здорового образа жизни;

– поэтапно сформировать действенную 
систему профилактики правонарушений в об-
ласти незаконного оборота наркотиков;

– развивать систему информационного 
сопровождения антинаркотической профилак-
тической работы;
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– обеспечить психологическую и социаль-
ную помощь несовершеннолетним и молодёжи, 
употребляющим наркотики;

– разработать в субъектах Российской 
Федерации механизм решения жилищных про-
блем молодых семей;

– создать условия для развития системы 
занятости молодёжи, снизить уровень без-
работицы путём предоставления сезонных 
и временных работ;

– создать рабочие места для молодёжи 
и несовершеннолетних;

– повысить деловую активность молодёжи.
Одним из важнейших направлений в деле 

противодействия наркотизму является форми-
рование условий для гражданского становления, 
военно-патриотического, духовно-нравственного 
воспитания молодёжи; увековечение памяти 
защитников Отечества. Необходимо также 
отработать на базе учреждений социального 
обслуживания молодёжи передовые социаль-
ные технологии. Обучить этим технологиям 
специалистов по социальной работе с молодё-
жью и внедрить положительный опыт работы 
в субъектах Российской Федерации;

– расширить сеть учреждений по работе 
с молодой семьёй, в том числе и со студенческой 
молодой семьёй, семьями военнослужащих;

– укрепить институт молодой семьи, в том 
числе снизить количество разводов среди мо-
лодёжи.

Такое направление, как профилактика 
наркомании и зависимости от психоактивных 
веществ, асоциальных явлений в молодёжной 

среде, правовая защита и сохранение психиче-
ского здоровья молодёжи позволит разрабаты-
вать и апробировать комплексные программы 
социальной адаптации молодёжи, вернувшейся 
из мест лишения свободы.

Социально-экономическими итогами 
реализации изложенных предложений долж-
ны стать:

– улучшение демографической ситуации;
– создание достоверных каналов инфор-

мации для молодёжи;
– возвращение доверия к ценностям рос-

сийского общества;
– уменьшение криминогенности и по-

требления наркотиков, алкоголя в молодёжной 
среде;

– рост общественной активности моло-
дёжи;

– улучшение качества жизни молодых 
семей;

– сокращение безработицы среди моло-
дёжи.

Только силовыми методами распростра-
нение наркотиков не остановить. Государство 
должно выработать целый комплекс мер – право-
вых, воспитательных, социальных, информа-
ционных, пропагандистских – по упреждению 
ситуации. Должна быть системная работа, на-
правленная на решение указанной проблемы 
в России.

Материалы поступили в редакцию 06.03.2013 г.
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